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MIKROMOTORY I KATNICE
— OD POCZATKU DO... KONCOWKI

Od chwili powstania pierwszych instrumentéw dla dentystéw zaistnial problem, w jaki sposob
wprawi¢ w ruch obrotowy narzedzia, takie jak wiertlo, ktore skrawaloby kos¢. Pierwsze tego typu
instrumenty pojawily sie juz w XVIII w. Byly to narzedzia reczne.

Pierwszy system mechaniczny pojawil
sie dopiero na poczatku XX w. Dzia-
fal dzieki napedowi sznurkowemu.
Lekarz noga naciskal pedat i poprzez
sznurek wprawial w ruch gtéwna os
(wrzeciono), na ktére montowano np.
wiertto. Z czasem pojawily sie koricéw-
ki, w ktérych mozna byto montowac
r6zne wiertla. Poczatkowo byly to tylko
prostnice, ale powoli zaczeto konstru-
owac koncéwki tamane, co otworzylo
droge do powstania katnic.

Naped koncéwek ulegt dalszym
zmianom po wprowadzeniu silnika
elektrycznego, ktéry zastapil naped
nozny. Jednak wrzeciono nadal ob-
racalo si¢ przy pomocy sznurkow
lub linek. Juz w latach 30. XX w. po-
wstaly pierwsze unity, ktére mogty
stana¢ kolo fotela. Mialy one dostep
do wody, odplyw (umozliwialo to
montaz spluwaczki) i wyprowadzony
element (wrzeciono) do napedzania
koncowki.

W latach 50. XX w. kilka firm (Rich-
ter, Siemens, KaVo) zaproponowato
unity juz zintegrowane z fotelami.
Wystepowaly w nich nowe elementy

do napedu koncéwek - silniki elek-
tryczne. W zwiazku z tym wyelimino-
wano caly system napedu za pomoca
sznurkow i paskéw. Silnik, do ktérego
dostarczono prad, powodowal obrét
swojej osi, i to na nig bezposrednio wy-
starczylo zatozyc koncéwke. Z czasem
silniki zmniejszaty sie i przyjeto dla
nich nazwe mikromotoréw. Pojawily
sie réwniez podobne do elektrycznych,
ale napedzane powietrzem, urzadze-
nia nazwane z czasem mikrosilnikami
powietrznymi. PézZniej pojawily sie
systemy nazwane szybkoztaczkami,
ktére umozliwialy szybkie podiaczanie
koncowek bez potrzeby ich klopotli-
wego demontazu. Nastgpnym krokiem
byta unifikacja zlaczy. Dzieki temu
wigkszos¢ konicéwek poszczegdlnych
producentéw pasuje do mikromoto-
réow elektrycznych i pneumatycznych
réznych firm.

MiIKROMOTORY (MIKROSILNIKI)
WSPOLCZESNE

Wspoélczesne mikromotory mozna
podzieli¢ na silniki pneumatyczne
i elektryczne. Osobna grupe stanowia

L

Fot. 1a. Mikrosilnik elektryczny MC40IRE, b-c. katnice endodontyczne Ni7i Control, prod. Anthogyr.

mikromotory protetyczne. Pomine je

jednak, gdyz nie maja zastosowania

w gabinetach stomatologicznych.
Mikromotory stosowane w gabine-

tach dzielimy na:

* pneumatyczne,

+ elektryczne.

Mikromotory pneumatyczne
Zwane sg czesto silnikami powietrzny-
mi. Sa masowo stosowane w Stanach
Zjednoczonych. W réznych krajach
Europy sa mniej lub bardziej popu-
larne. Z reguly maja okoto 20 000
obr./min. Zrédtem napedu jest w nich
sprezone powietrze, ktére napedza
miniturbine w silniku. Wielka wada
tych silnikéw jest dosé ograniczona
moc i stosunkowo mata predkosé
obrotowa (istnieja co prawda silniki
pneumatyczne wysoko obrotowe
- 26 000-30 000 obr./min - ale sa
drogie). Précz tego przenosza bardzo
malq moc i przy wigkszym obcigzeniu
przestaja sie obracacd.

Uwaga! Ze wzgledu na niski poziom
mocy przenoszonej nie nadaja sie one
do napedu katnic przyspieszajacych.
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Mimo pewnych wad silniki te sa cze-
sto kupowane na wyposazenie unitu,
dlatego ze sa stosunkowo tanie. Nie
wymagajq instalowania w unicie zad-
nych moduléw elektronicznych czy
elektrycznych. Do ich podstawowych
zalet nalezy trwalos¢ — pracujq przez
wiele lat bez najmniejszych awarii.
Nie obawiajq sie réwniez przecigzen.
Wymagaja jedynie odpowiedniego
ci$nienia powietrza. Ich wielka zaleta
jest rowniez to, iz nie wytwarzaja wo-
kot siebie pola elektromagnetycznego.
Lekarz, pracujac katnica, dotyka elek-
trycznego mikromotora i w ten sposéb
silne pole elektromagnetyczne bezpo-
Srednio przenika jego dlon. W przy-
padku silnikéw pneumatycznych to
negatywne zjawisko nie istnieje.
Wspélczesne silniki pneumatyczne
wystepuja w wersjach ze swiattem
i bez. Nalezy pamietac, ze jesli chce-
my uzywac koricéwek ze swiattem, to
réwniez mikromotor musi je posiadac.

Fot. 2. Katnice implantologiczne.

Fot. 3. Gléwka katnicy implantologicznej ze stoperem.

Transmisja swiatla do koncéwki od-
bywa sie bowiem za posrednictwem
silnika. Kupujac silnik, nalezy réw-
niez upewnic sig, czy nadaje si¢ on do
wszystkich koricéwek i czy na pewno
transmituje wode potrzebna do chlo-
dzenia konicéwki. Zdarzaja sie systemy
wyposazone w zewnetrzne zasilanie
wody. Wéwczas moga pracowac z kon-
céwkami z zewnetrznym chlodzeniem
(system zewnetrznego chlodzenia jest
czesto stosowany w implantologii).

Mikromotory elektryczne
Charakteryzuja sie wysokimi obrotami
(40 000 obr./min) i bardzo duza moca.
Z reguly przenosza wysoki moment
obrotowy (kilka N/cm). Zapewnia to
bardzo wysoka ,kulture” pracy. Silniki
te pracuja réwnomiernie, niezaleznie
od danej predkosci. Nie zatrzymuja sie
przy wigkszych obcigzeniach. Bardzo
skutecznie pracuja z katnicami przy-
spieszajacymi. Warto pamietacd, ze kat-
nica przyspieszajaca o przelozeniu 1:5
zalozona na taki mikromotor uzyskuje
az 200 000 obr./min (40 000 obrotéw
silnika pomnozonych przez 5-krotne
przelozenie). Te zalety przyniosty
mikromotorom elektrycznym spora
popularnosc.

Oczywiscie nalezy pamigtac réwniez
o wadach. Najpowazniejsza z nich
jest procent awaryjnosci wyzszy niz
w przypadku silnikéw powietrznych.
Najczesciej wypalaja sie szczotki
(przewodniki weglowe lub grafitowe
transmitujace prad do czesci obroto-
wej silnika). Mikromotory elektryczne
naleza réwniez do urzadzen nieco
drozszych niz silniki pneumatyczne.
Wystepuja w wersjach ze Swiatlem,
jak i bez niego.

MIKROMOTORY ELEKTRYCZNE
BEZSZCZOTKOWE

Nowoscia oferowana przez niektére
firmy sa silniki elektryczne bezszczot-
kowe (KaVo, Bien Air). Ta nowa grupa
mikromotoréw elektrycznych pozwoli-
ta wykluczy¢ liczne wady techniczne,
a tym samym zmniejszy¢ awaryjnosc
poprzez wyeliminowanie najbardziej
newralgicznych elementéw mikrosil-
nikéw elektrycznych - szczotek i ko-
mutatora. Silniki te zachowaly wszyst-

kie zalety systeméw elektrycznych.
Wprowadzily natomiast nowsq jakosé
w postaci plynnej regulacji obrotéw
oraz kontroli ich szybkosci. Silniki te
maja doskonale parametry pracy - sg
ciche, mocne i nie grzeja sie. Ich ceny
sa jednak wysokie (powyzej 7000 PLN).
Jednak zastosowane w unitach, gdzie
moga byé w pelni sterowane elektro-
nicznie, staja sie¢ idealnym i uniwer-
salnym narzedziem dla lekarza (praca
w trybie zwyktym, endo itd.).

Koncoéwki — BUDOWA,
RODZAJE | OZNACZENIA

Wraz z rozwojem systeméw napedo-
wych rozwijala sie konstrukcja koni-
c6wek stomatologicznych. Poczatkowo
byly to prostnice, ktére nakladano
na wrzeciono napedu. W koncow-
ce umieszczano wiertto. Osadzano
je poprzez wsuniecie i dokrecenie
elementu zewnetrznego. Ten sposdéb
mocowania byl skomplikowany oraz
wysoce niepewny. Stworzenie pierw-
szych systemow zatrzasku ulatwilto
montaz wiertla i chronilo przed jego
przypadkowym wypadnieciem. Po-
trzeba dotarcia do réznych miejsc
w jamie ustnej pacjenta spowodowata
koniecznosc konstruowania koricowek
o coraz bardziej dziwnych ksztaltach.
Tak doszlo do powstania katnic.

Obecnie z punktu widzenia ksztaltu
i funkcji rozrézniamy nastepujace
kornicéwki:

* prostnice,
+ katnice.

Pod wzgledem sposobu montazu
wiertla (gtéwki katnicy) katnice dzie-
limy na:

* push,
« zatrzask.

Prostnice sa wspoélczesnie dosc
rzadko stosowane. Czesciej spotyka
sie je jako urzadzenia protetyczne lub
chirurgiczne. Sa jednak lekarze, ktérzy
uwazajg prostnice za bardzo wazne
narzedzie. Wystepujg one obecnie jako
urzadzenia o przelozeniach 1:1 i sa
znakowane paskiem niebieskim.

Dzi$ stosowane katnice charakte-
ryzuje ogromna réznorodnosé¢ kon-
céwek o ré6znych zastosowaniach.
Wspolczesne koncéwki to elementy
nadajace sie do pelnej sterylizacji. Do-
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brze wiedzieé, iz pierwsze koncéwki
do sterylizacji udalo sig skonstruowac
firmie KaVo w 1928 roku.

Katnica zbudowana jest z:

glowki, w ktorej osadza sie wiertlo,
elementu przenoszacego naped,
obudowy, ktéra umozliwia trzyma-
nie instrumentu w rece,
przewoddéw (umieszczonych we-
wnatrz) doprowadzajacych wode
i Swiatlo.

Aby tatwo rozpoznawad poszcze-
g6lne katnice i okreslac ich przezna-
czenie przyjeto zasade barwnego
oznaczania (na obudowie znajduje
sie pasek). Kolor niebieski oznacza
katnice o przetozeniu 1:1, zielony
- katnice zwalniajaca (4:1, 128:1 itd.)
- sa to katnice endodontyczne lub
implantologiczne. Kolor czerwony
to katnice przyspieszajace (1:4, 1:5).
Kolorem zéitym natomiast oznaczone
sq katnice do zastosowan specjalnych,
np. typu EVA do pilnikéw diamento-
wych, charakteryzujace sie ruchem
posuwisto-zwrotnym.

Spotyka sie¢ czasami inne, niestan-
dardowe oznakowania, np. pasek z6lty
i czarny lub czarny z czerwonym. Sa
one wprowadzane przez rézne firmy
dla okreslenia specjalnych przelozen
lub mozliwosci ich zmian. Sa to jed-
nak oznakowania nietypowe i rzadko
spotykane.

IKATNICE O PRZELOZENIACH

1:1 (PASEK NIEBIESKI)

Stanowig standardowe wyposazenie
unitu stomatologicznego. Mozna
w nie montowacé wszystkie wiertla
katnicowe. Trzonek wiertta powinien
posiadac naciecie, ktére pozwala za-
kleszczy¢ sie w gtowce. Glowki moga
posiadac system push, czyli wiertlo
mocowane jest dzieki naci$nieciu
przycisku. Moga tez posiadac system

zatrzasku. Jest to bardzo dobry spo-
s6b, choé niechetnie stosowany przez
dentystéw.

Chtodzenie katnic i podanie wody
moze by¢ realizowane wewnetrznie
badZ zewnetrznie. Obecnie w wiek-
szosci stosuje sie spray wewnetrzny.
Woda wydostaje si¢ z dolnej czesci
gléwki (wielopunktowo). Chlodzenie
w trakcie pracy jest wyjatkowo wazne
i nalezy pamietac o tym, Ze praca bez
wody nie powinna mieé miejsca.

Katnice moga wystepowac w wersji
ze Swiatlem lub bez. Jezeli chcemy
mie¢ koficéwke wyposazong w swia-
tlo, to nalezy pamietad, iz mikromotor,
na ktéry nakladana jest katnica, musi
tez wystepowac w wersji ze Swiattem.
Oswietlenie umieszczone jest w dolnej
czesci katnicy 1 ma za zadanie oswie-
tli¢ pole zabiegowe w miejscu pracy
narzedzia. Ze wzgledu na wygode tego
rozwiazania katnice ze Swiatlem sa
czesto kupowane przez lekarzy.

Wszystkie obecnie sprzedawane
katnice majq bardzo ergonomiczne
ksztalty, nadaja sie réwniez do dezyn-
fekcji i sterylizacji. Kupujac koncow-
ke, trzeba sprawdzié¢, czy warunki
gwarancji sa jasno sprecyzowane. Bez-
wzglednie nalezy zwrécié¢ uwage na
czas gwarancji i kto wykonuje ustuge
serwisowa. Z reguly gwarancje han-
dlowe w przypadku takich koncéwek
wynosza 6 lub 12 miesigcy. Istotnym
czynnikiem zwiazanym z gwarancja
jest prawidlowa konserwacja i czysz-
czenie sprzetu.

Wybdr katnic w duzej mierze zalezy
od indywidualnych przyzwyczajen.
Podobnie jak ma to miejsce w przypad-
ku innego sprzetu wystepujq katnice
i tanisze, i drozsze. Zaleta drozszych
katnic jest najczesciej dtuzsza trwatosc
tozysk oraz elementéw uszczelniaja-
cych. Niestety, nalezy pamiegtac, ze na

Fot. 4a. EX-203 — mikrosilnik pneumatyczny NSK, b. katnica 1:1, c. katnica przyspieszajaca 1:5.

trwalosc bardzo duzy wplyw ma ciagta
dbalosc o konserwacje i czyszczenie.

Coraz czesciej firmy oferujq katni-
ce tytanowe. Tak naprawde z tytanu
wykonana jest tylko zewnetrzna czesé
konicéwki. Ma to przede wszystkim
wplyw na cigzar, w mniejszym stopniu
wiaze sie z trwaloscia.

IKATNICE IMPLANTOLOCICZNE
(PASEK ZIELONY)

Podstawowym zadaniem katnicy
implantologicznej jest odpowiedni
poziom redukcji obrotéw oraz przenie-
sienie maksymalnie duzego momentu
obrotowego. Wspolczesne koncowki
tego typu maja redukcje 20:1 i 16:1,
jako ze przewidziano je do pracy z mi-
kromotorami z silnikéw implantolo-
gicznych. Dawniej jednak mozna bylo
spotkad przetozenia 166:1 oraz 130:1.

Od wspélczesnej katnicy implantolo-
gicznej wymaga sie przede wszystkim
przeniesienia duzego momentu obroto-
wego, ktéry zagwarantuje plynny obrét
wiertla w kosci, nawet przy predkosci
jednego obr./min. Gléwki tych koni-
cowek majq nieco inng budowe niz
w przypadku katnic zwyklych. Sa one
nizsze i musza zagwarantowac idealne
osadzenie wiertla, tak by nie moglo
dojs¢ do poslizgu. Musi tez istniec
mozliwosé montowania odpowiednich
elementéw, ktore okreslajq glebokosc
wiercenia oraz pozwalaja kontrolowac
kat nawiercania.

Uwaga! Bardzo wazna jest moz-
liwos$¢ prowadzenia kalibrowania
katnicy.

Niezwykle istotnym elementem
jest chlodzenie. System przepltywu
cieczy (czesto nie jest to woda, lecz
sl fizjologiczna lub inna substancja
pochodzaca z fizjodyspensera) musi
by¢ tak skonstruowany, aby wiertto
bylo chtodzone bezposrednio i aby
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nie doprowadzi¢ do wzrostu tempe-
ratury wiertta w kosci powyzej 48°C.
Réwnoczesnie zasilenie w plyny
oprécz systemu wewnetrznego musi
by¢ prowadzone na zewnatrz katnicy,
co usprawnia sterylizacje. Ponie-
waz sterylizacja w przypadku katnic
implantologicznych jest niezwykle
istotna, dlatego nowoczesne koncow-
ki sa tatwo rozbieralne i wykonane
catkowicie ze stali, co bardzo utatwia
dezynfekcje, mycie, konserwacje oraz
sterylizacje.

Dobér tych katnic powinien zalezec
od tego, jaki mamy silnik implantolo-
giczny i jakich potrzebujemy przelo-
zen. Katnice dobrych firm oferowane
sq zwykle z kasetami do sterylizacji
i przechowywania oraz z dodatkowsg
miarka do ustalenia glebokosci wier-
cenia. Takie zestawy sa z reguly dosc
drogie, lecz w tej akurat dziedzinie
cena sprzetu nie powinna stanowié
istotnej wyktadni.

IKATNICE ENDODONTYCZNE
(PASEK ZIELONY)

Historia katnic endodontycznych wiaze
si¢ z powstaniem pierwszych technik
maszynowych opracowania kanatéw.
W latach 60. ubieglego wieku pojawity
sig pierwsze katnice systemu giromatic
pracujace w lewo i prawo po ok. 90
stopni. W gltéwce osadzano narzedzie
(pilniczek) stalowe, a katnica nadawata
mu ruch obrotowy w lewo i prawo.
Wydajno$¢ pracy przy opracowaniu
kanaléw, w poréwnaniu z technikami
recznymi, znacznie wzrosta, ale slabg
strona nowej technologii byly tatwo pe-
kajace pilniczki. Dopiero wprowadze-
nie w koncu lat 90. pilnik6w maszyno-
wych niklowo-tytanowych umozliwito
duzy postep w tym zakresie. Katnice
typu giromatic produkowane sa nadal
przez niektoére firmy.

Istnieje grupa specjalnych katnic
endodontycznych, ktére zamieniajg
ruch obrotowy w posuwisty. Stuza
one do pracy specjalnymi narzedziami
iumozliwiajg prace w przestrzeniach
miedzyzebowych.

Podstawowgq grupe katnic stanowia
katnice endodontyczne do pracy
z pilnikami NiTi. Ich podstawowe
zadanie to redukcja obrotéw. Narze-

dzia endodontyczne, aby nie ulegaly
ztamaniu w trakcie pracy, maja okre-
§long predkosé obrotows. Z reguty sq
to predkosci okolo 150-350 obr./min.
Katnica endodontyczna, po zalozeniu
na mikromotor, powinna zredukowac
obroty do wymaganego poziomu.

Rozrézniamy katnice na silniki
pneumatyczne, ktére maja przeto-
zenia rzedu 64:1 (co przy obrotach
20 000 obr./min podzielonych przez
64 daje 312,5 obr./min), i na mikro-
motory elektryczne, np. 128:1 (co przy
40 000 obr./min podzielonych przez
128 wynosi 312,5 obr./min).

Prawidlowa predkos¢ obrotowa nie
do korica zabezpiecza pilniczek przed
zlamaniem. Dlatego w najnowszej
generacji katnic endodontycznych sto-
suje sie specjalne nastawy pozwalajace
okresli¢ maksymalny moment obrotowy
woweczas, gdy pilnik w trakcie pracy
w kanale ulegnie zakleszczeniu, wlaczy
sie sprzegto i katnica zatrzyma sie, nie
dopuszczajac do pekniecia pilnika.

Bardzo istotnym elementem jest
wielkosé gtéwki. Ta musi by¢ jak naj-
mniejsza, tak by zamocowane w niej
diugie narzedzie endodontyczne
(nawet 31 mm dtugosci) nie przeszko-
dzito przy opracowaniu kanalu w tyl-
nych zebach. Firma Anthogyr skon-
struowata najmniejsza obecnie gtéwke
na $wiecie, rezygnujac oczywiscie ze
Swiatta, ktére akurat w endodoncji nie
odgrywa najwazniejszej roli. Katnica
ta, wlasnie ze wzgledu na specyficzng
konstrukcje, jest bardzo czesto kupo-
wana przez lekarzy.

Decydujac sie na zakup katnic
tego typu, nalezy sprawdzié, z jakimi
systemami pilnikéw endo moze ona
pracowac oraz jakim silnikiem dys-
ponuje nasz unit (elektrycznym czy
pneumatycznym).

IKATNICE PRZYSPIESZA)ACE
(PASEK CZERWONY)

Ostatnio sa coraz bardziej popu-
larne. Zapewniaja 4- lub 5-krotne
zwiekszenie obrotéw. Tak wiec po
zalozeniu na mikromotor elektryczny
pozwalaja na uzyskanie 160 000-
-200 000 obr./min. To oznacza, ze
zastepuja turbine. Popularnosc tych
konicowek wynika z faktu, ze w po-

rownaniu z turbing majq duzo wigksza
sile. Mozna pracowac nimi wierttem
réwniez bokiem (w turbinach praca
wierttem pod katem jest przyczyna
90% uszkodzen).

Uwaga! Nie mozna stosowac katnic
przyspieszajacych na silnik pneuma-
tyczny.

Katnice te wystepuja w wersji:

+ ze Swiattem,
* bez swiatla.

W katnicach tych jednym z naj-
wazniejszych elementéw jest system
chlodzenia. Od jego wydajnosci zalezy
szybkos¢ chlodzenia wiertla oraz wy-
dajnos¢ chlodzenia gléwki. Decyduje
to zaréwno o wzgledach bezpieczen-
stwa wobec pacjenta, jak i o trwalosci
eksploatacji urzadzenia.

Obecnie jedne firmy proponuja roz-
wiazania z lozyskami ceramicznymi,
inne - stalowymi. Trudno jest ocenic
wplyw takich rozwigzan na trwatosé
eksploatacji, poniewaz obecnie tylko
jedna firma stosuje réwnoczesnie oba
te rozwigzania.

Katnice przyspieszajace sq na pewno
godne polecenia.

ZASADY KONSERWAC])I

KATNIC STOMATOLOGICZNYCH
Katnica po pracy musi by¢ bezwzgled-
nie poddana:

+ dezynfekcji,

* myciu,

+ konserwacji,

+ sterylizacji.

Koncowki zawieraja diugie kapila-
ry (przewody wewnetrzne), dlatego
powinny zosta¢ poddane sterylizacji
w autoklawach klasy B lub klasy S spe-
cjalnie przeznaczonych do szybkiej
sterylizacji instrumentéw stomatolo-
gicznych (SciCan). Oczywiscie wyma-
gaja wpierw bardzo starannego myecia.
Ze wzgledu na trwatos¢ katnic mycie
powinno prowadzi¢ sie¢ cisnieniowo
w specjalnym urzadzeniu, np. asistinie
(W&H) lub QUATTROcare (KaVo). Po
takim myciu i konserwacji mozna bez-
piecznie przeprowadzié sterylizacje
w autoklawie.

Mozna tez zastosowac sterylizacje
w autoklawach do koncéwek. Taki
autoklaw od razu myje, konserwuje
i sterylizuje katnice. Q
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